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Vår 2026

www.sollentunatradgard.se

Klema�s, inte bara uppåt väggarna
– med Krister Cedergren
Tisdag 13 januari kl. 18.30, Sollentunasalen, Turebergshuset,
Turebergstorg 1
Ett föredrag i ord och många bilder, där Krister berättar om
klängväxtens historia, hur man kan föröka den, vad man bör
tänka på vid plantering samt vad som gäller vid beskärning.

Krister kommer också gå igenom
sjukdoms- och skadedjursprob-
lem.
Krister växte upp i sin fars

plantskola (numera nedlagda
Cedergrens Plantskola i Råå
utanför Helsingborg) där han fick
börja hjälpa till i väldigt unga år.
Intresset för klematis grundlades
redan i övre tonåren, då han
planterade klematis runt hund-
gården. Intresset för klematis
ökade ytterligare efter medlem-
skap i The International Clematis
Society. Detta bidrog till att

Krister fick världsvida kontakter. (Många länder i Europa,
samt Baltikum, Canada, USA inkl. Alaska, men även Japan
och Kina.) Släktet klematis är stort och oerhört fascinerande
och mångfalden är enorm!
Krister har, tillsammans med Andromeda Matz, skrivit

boken Klematis – över 100 utvalda sorter. Krister beskrivs
som en av Sveriges kunnigaste på Klematis.
Kaffepaus. Entré 120 kr för icke medlemmar

Frö- och knölbyteskväll
Måndag 2 februari kl 19.00, Sollentunasalen, Turebergshusets,
Turebergs Torg 1

Vi samlas för att byta frön och
knölar med varandra. Ta med dig
det du har överskott av, helst för-
packat i små, väl märkta portioner.
Observera att du är varmt väl-
kommen även om du inte har
några fröer att bidra med denna
gång, det brukar finnas ett över-
flöd!
I samband med denna aktivitet

har vi inget gemensamt fika.
Ingen föranmälan behövs.

Välkomna �ll våren 2026!

Vi fortsätter med en relativt ny tradition och det är att
bjuda på ett januariföredrag med fokus på färg och
blomning, denna gång är det Klematis som står i
centrum.
Eftersom vi tycker om att pröva lite nya saker så

kommer vi i mars ha ett föredrag som bygger på era
frågor till trädgårdsdesignern Helena Gustafsson.
Frågorna är era, men svaren kommer vara utformade för
att vara hjälpsamma för oss alla.
Vi fortsätter också att bli fler medlemmar vilket är

väldigt glädjande – fortsätt hjälpa oss växa genom att
värva era trädgårdsintresserade vänner.
Varmt välkomna!

Va�na som proffsen – smarta och hållbara lösningar
för din trädgård – med Daniel från GjordNära
Onsdagen 25 februari kl. 19.00, Sollentunasalen, Turebergshuset,
Turebergstorg 1
Följ med på en inspirerande kväll där
Daniel från GjordNära delar med sig
av sina bästa knep för att skapa en
smart, effektiv och hållbar bevattning i
trädgården. Oavsett om du har ett stort
växthus, några pallkragar eller en
prunkande villaträdgård får du lära dig
hur du kan använda samma tekniker
som proffsen för att spara både vatten
och tid.
Daniel går igenom allt från grun-

derna i hur olika system fungerar till praktiska tips om
installation och vad man bör tänka på för att få ett både
funktionellt och vackert resultat. Föreläsningen är fylld med
inspiration från verkliga projekt och avslutas med en fråge-
stund där du kan få svar på just dina funderingar.
Daniel är en av grundarna till GjordNära och brinner för

att göra odling och självhushållning tillgängligt för alla. Med
en bakgrund inom både teknik och trädgård älskar han att
hitta smarta, effektiva och hållbara lösningar som förenklar
livet för odlare.
Kaffepaus. Entré 120 kr för icke medlemmar

Kallelse �ll årsmöte
Onsdag 25 februari kl 18.15, Sollentunasalen, Turebergshuset,
Turebergs torg 1
Välkommen på årsmöte 2026.
Material till årsmötet kommer att
finnas på föreningens webbplats
www.sollentunatradgard.se.
Därifrån kan du själv skriva ut det.
Ett begränsat antal finns även på
årsmötet.
OBS! Motioner till årsmötet ska

vara styrelsen skriftligen tillhanda
senast 2 veckor före årsmötet dvs
9 februari 2026,
aktivitet@sollentunatradgard.se.
Efter årsmötet planerar vi att ha en kaffepaus innan det är
dags för föredrag.

Gröna frågelådan – med trädgårdsdesigner Helena
Gustafsson
Torsdag 12 mars kl. 18.30, Sollentunasalen, Turebergshuset,
Turebergstorg 1

Har du något i trädgården som du
kämpar med? Kanske växter som
inte trivs, ogräs som tar över, ett
skuggigt hörn där inget vill växa –
eller en vision du inte riktigt vet hur
du ska förverkliga?
Under föreläsningen kommer

Helena Gustafsson som är en erfaren
trädgårdsdesigner att besvara ett
urval av er medlemmars inskickade
frågor och ge konkreta tips, råd och
lösningar.
Helena Gustafsson driver sedan

2019 Caradonna Trädgårdsdesign där hon formger lättskötta
och vackra trädgårdar med en tidlös prägel och hållbara
materialval. Hon är även utbildad lärare i grunden och
keramiker med egen ateljé. 2019 vann Helena pris som årets
nyföretagare i Haninge och 2020 vann hon Sollidenpriset för
sin visningsbalkong på Öland.
Kaffepaus. Entré 120 kr för icke medlemmar

Välkomstmöte för nya medlemmar
Måndag 2 februari kl.18.00, Sollentunasalen, Turebergshuset,
Turebergs torg 1
Välkommen till möte för nya
medlemmar! Vi samtalar om
vad Trädgårdsgillet erbjuder för
olika aktiviteter. Vi är glada för
input och idéer så du har möj-
lighet att komma med tankar
och önskemål om aktiviteter
och programpunkter samtidigt
som du träffar andra trädgårds-
intresserade, byter åsikter och
kanske får nya vänner!
I samband med välkomst-

mötet bjuder vi alla våra nya
medlemmar på kaffe och smör-
gås.

Häckar – vägen �ll tydliga rum och en vacker
trädgårdsfond – med Ann-Catrin Thor
Tisdag 14 april kl. 18.30, Sollentunasalen, Turebergshuset,
Turebergs torg 1
Häckar ger struktur, insynsskydd och
skapar gröna rum i trädgården. Men
hur tar man bäst hand om en befintlig
häck? Vi går igenom beskärning,
skötsel och vad du kan göra för att
hålla häcken tät och frisk.
Du får också tips på olika häck-

växter – både klassiska och mer ovan-
liga – som passar för att skapa nya
avgränsningar eller ge trädgården en
ny känsla. Blommande, städsegröna,
eller stickiga och fågelskyddande –
det finns något för alla behov.
Ann-Catrin Thor har arbetat som trädgårdsrådgivare och

designer i nästan 40 år. I sin trädgård i Uppsala har hon både
äppelhäckar, städsegrönt och en rejält taggig hagtornshäck –
full av inspiration och erfarenhet att dela med sig av!
Kaffepaus. Entré 120 kr för icke medlemmar

Växtkalas hos Linda Brovall
Torsdag 28 maj kl 18.00, Kungsvägen 15, Edsviken, Sollentuna
Årets växtkalas byter adress! Efter många års växtkalasande
i trädgården hos Lena Boström kommer vi denna vår vara i
Linda Brovalls trädgård. Dessutom sker det på en ny dag –
torsdag istället för måndag.
I övrigt är allt sig likt ! Ta med dig överblivna stick-

lingar och plantor. Kanske har du delat
gamla perenner som du vill ge bort?
Eller drivit upp för många tomatplan-
tor! Sätt i en tydlig etikett i krukan
och låt den vandra vidare till någon
annan. Det är lika roligt att ge bort
plantor som att få, så kom även om du
inte har något med dig. Efteråt blir det
fika för 30 kr.

Byt växter, inte skadegörare! heter en
skri� utgiven av Riksförbundet Svensk

Trädgård om hur man bäst skyddar sig och andra från a� få
oönskade gäster i trädgården. Den hi�ar du på deras
hemsida www.tradgard.org. Läs gärna den innan du deltar i
växtbyten.


